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Praktijk Alternative Geneeswijze is een onderdeel van:

Non-dualiteit 
Alle activiteiten

op het gebied van
non-dualiteit

in het jaar 2011

Meditatie zaterdagen
9 daagse 

en 3 daagse



Meditatie zaterdagen

Thema:
Ik ben de mogelijkheid 
waarin alles plaatsvindt!

Agenda meditatie zaterdagen in 2011. In principe om 
de twee weken op zaterdag.  Met uitzondering van 
5 februari dat wordt 12 februari.
Deze 10 meditatieochtenden hebben een opbouwend
karakter.
Elke zaterdag afzonderlijk is een afgerond geheel. 

Elke dag zal een deel besteed worden aan inleiding 
van het thema van de dag en een deel aan meditatie 
technieken die je kunnen helpen om het oorspronkelijke 
authentieke Zelf te herkennen als je werkelijke ik.

Geleidelijk aan zal elke zaterdag je dieper
binnenvoeren in de bewustwording van de non-duale
realiteit van het leven.
De uitwerking van een thema, en de initiatie in de 
innerlijke stilte van het Zelf, staan op elke dag centraal.
Kortom een dag voor jezelf!

Kosten
Deze dagen kosten € 40,00 inclusief koffie/ thee.
Enkel alle zaterdagen mogelijk.
Wilt u komen maak dan € 400,00 ineens over op
Bankrekening nr 1129 42873
t.n.v. MAM van Vught te Den Dungen

Waar: 
Den Durpsherd te Berlicum
Adres: Kerkwijk 61

Deze dag begint om 8.30 uur en duurt tot 12.30 uur
Agenda
08 Januari 
22 januari
12 februari
19 februari 
05 maart
19 maart
02 april 
16 april
30 april
14 mei

9 daagse 2011
2 juni t/m 10 juni
Thema: Grondeloze openheid!
Een 9 daagse verdieping in jezelf!
Voor meer info vraag de folder aan van de 9 daagse.

3 daagse 2011
2 september t/m 4 september
Thema: Open bewustzijn!
Een 3 daags actief zelfonderzoek.
Voor meer info vraag de folder aan van de 3 daagse.


